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Intakeformulier Hypnose 

 

Aanhef:​ mevrouw/ de heer​
​ ​ ​ ​
Voornaam: ​ ​ ​ ​ ​ ​ Achternaam:​
Telefoon:​ ​ ​ ​ ​ ​ Mobiel:​
Straat:​​ ​ ​ ​ ​ ​ Postcode:​
Plaats:​ ​ ​ ​ ​ ​ Land:​
Geboortedatum:​ ​ ​ ​ ​ Nationaliteit:​
Mailadres:​ ​ ​ ​ ​ ​ Beroep/studie:​
Huidige familieomstandigheden:​
Getrouwd / langdurige relatie / single / gescheiden / weduwe- weduwnaar  

 

Wat is het voornaamste doel van de afspraak? 

Beheersen van stress​ ​ ​ ​ Traumatische gebeurtenis​
Stoppen met roken    ​ ​ ​ ​ Piekeren​
Gewichtsverlies​ ​ ​ ​ ​ Slecht slapen​
Angsten​ ​ ​ ​ ​ ​ (Chronische) pijn ​
Fobieën ​ ​ ​ ​ ​ ​ Anders, nl: 

 

Beschrijf het probleem/doel gedetailleerd ​
 

 

 

Kunt u een concreet voorbeeld geven van deze klacht? Wat gebeurde er toen?​
 

 

 



 
 

Hoelang ervaart u al last van deze klacht?​
 

 

 

Belemmert deze klacht u in het dagelijkse leven? En zo ja, op welke manier?​
 

 

 

Wie in uw omgeving heeft het meeste last van uw klacht?​
 

 

 

Ervaart u ook voordelen van deze klacht?​
 

 

 

Wat heeft u zelf al ondernomen om de klacht te verhelpen?​
 

 

 

Bent u in behandeling bij een arts, psycholoog, anders?​
 

 

 

Slikt u medicijnen? Zo ja, welke?​
 

 

 

Bent u eerder onder hypnose geweest?​ ​ ​ ​ ​ ja / nee 



 
 

Zo ja, wat was uw ervaring?​
 

 

 

 

 

Wat verwacht u dat de hypnose sessie u gaat brengen?​
 

 

 

Gelieve het formulier in te vullen en mee te nemen naar de eerste afspraak. 

 
 

Door onderstaand intakeformulier in te vullen gaat u akkoord met hypnosesessies aangeboden door Ilobi-Zorg. U begrijpt dat u 
te allen tijden het proces kunt beginnen en beëindigen. U bent op de hoogte van het concept hypnose en geeft de hypnotiseur 
toestemming ten behoeve van de behandeling. U kunt geen rechten ontlenen aan resultaten die voortvloeien uit de 
behandeling. De sessie kan volledig vertrouwelijk opgenomen worden vanuit het oogpunt van veiligheid, indien dit het geval is 
zult u hiervan van te voren op de hoogte worden gesteld. De hypnotiseur zal de inhoud van de gehele sessie als vertrouwelijk 
behandelen. U begrijpt dat hypnose geen vervanging is voor medische zorg. U zult uw eventuele huidige medische behandeling 
inclusief medicijnen voortzetten en nimmer starten of stoppen zonder adequaat advies van een medisch bevoegde professional. 
U bent op de hoogte van de mogelijkheden en de beperkingen die hypnose biedt. Op de hypnotiseur rust een 
inspanningsverplichting en geen resultaatsverplichting.​

 

 

Handtekening:​
​
………………….. 


